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gen van ouders. Juist in re-
laties komt dit veel voor.”
»Als je wereldwijd kijkt,
is de helft van alle huwelij-
ken gearrangeerd. Dat wil
zeggen dat ouders actief op
zoek zijn gegaan naar de
liefde voor hun kind”, aldus
gedragspsycholoog Patrick
van Veen, bekend van Mar-
ried at first sight. ,Deze hu-
welijken zijn over het alge-
meen succesvoller dan niet
gearrangeerde huwelijken.
Ooit werd gezegd vanuit
het oedipuscomplex, dat
mensen zoeken naar een
specifieke partner die op de
moeder of op de vader lijkt.
Maar we zien eigenlijk vaak
ook het omgekeerde, dat
moeders willen bepalen
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moeten mensen oppassen
om niet te snel te oordelen
over Monique. ,We weten
niet waarom zij het belang-
rijk vindt om haar zoon
dichtbij te houden. Mis-
schien heeft zij in haar ei-
gen jeugd ook wel grote of
kleine deuken opgelopen.”

De expert zou het ’inspi-
rerend’ vinden als de ma-
kers van Winter vol liefde
zouden laten zien waarom
ouders onbewust zoveel
druk op hun kinderen leg-
gen.
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-1k denk dat Monique
honderd procent de over-
tuiging heeft dat zij het bes-
te doet voor haar kind”,
vervolgt Zeestraten. ,Haar
blinde vlek is dat ze totaal
niet doorheeft dat dit
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hebt gemaakt, dan word je le schoonzoon of dochter
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- Monique is om een reac-
 tie gevraagd. Zij mag echter
~ yan RTL voorlopig geen in-
terviews geven.




